
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日は新鮮で甘いブドウありがとうございました。 千葉県地域生活定着支援センター主催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：11月 2日（土）13：30～15：30 

場 所：千葉県社会福祉センター研修室 

定 員：150名  参加費無料 

刑務所管理栄養士 

 黒栁 桂子氏が語る 

めざせ！ムショラン三ツ星 
刑務所栄養士、今日も受刑者とクサくないメシ作ります。 

 

講演会 

■講師プロフィール■ 

黒栁桂子（くろやなぎ・けいこ）

1969年、愛知県岡崎市生まれ。管

理栄養士（法務技官・岡崎医療刑

務所勤務）。椙山女学園大学家政

学部（現生活科学部）卒業。老人

施設や病院勤務を経て、病気の予

防に興味をもつ。 

出産育児を機に料理教室や講演等の食育活動をスター

ト。10 年間開催した「男の料理教室」ではのべ 1000 人

の高齢男性に指導。初心者男性が料理を覚えて家族に喜

ばれることにやりがいを感じる。2012 年、刑務所の管理

栄養士採用試験では 30倍の狭き門を突破し、採用され

る。刑務所では制限が多いながらも「ワクワクする給

食」をめざし、受刑者たちの「ウマかったっス」を聞く

ため、彼らとともに日々研究を重ねている。 

お申込み方法は裏面

にあります 



参加申込書  １０月２３日（水）までにお申し込みください。 

     FAX   043-224-5720(送信票不要) 

                E-mail c-teichaku@sschiba.jp 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連 絡 先 

〒 

（住所） 

（所属） 

（TEL）           （FAX） 

（E-mail） 

 

出 席 者 

（職名） 

（ふりがな） 

（氏名） 

 

出 席 者 

（職名） 

（ふりがな） 

（氏名） 

会場案内 

問い合わせ先 

特定非営利活動法人生活サポート千葉 

千葉県地域生活定着支援センター 

TEL 043-224-5721 

E-mail c-teichaku@sschiba.jp 

千葉県社会福祉センター ２階研修室 A・B 

千葉市中央区千葉港 4番 5号 

 

・駐車場は周辺の有料駐車場をご利用ください。 

・最寄り駅 

 ① モノレール 市役所前駅(徒歩３分)  

② 京葉線 千葉みなと駅(徒歩８分) 

 

 

対象者 

・地域生活定着支援事業に関心のある方 

・講演内容に興味のある方 

 


